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Kenali bahaya di balik obat yang dikemas
ulang tanpa informasi lengkap !

Yuk Swipe >>>

Sitompul, Paloma, et al(2024). Praktik dan persepsi masyarakat
terhadap penggunaan obat setelan. Jurnal farmasi komunitas
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Apa Itu Obat Setelan?

Berdasarkan artikel ilmia yang diterbitkan
Jurnal Farmasi Komunitas, Obat setelan
adalah kumpulan beberapa obat, biasanya
dalam bentuk tablet atau kapsul, yang
dikemas ulang dalam suatu plastik dan
diklaim dapat menyembuhkan penyakit
tertentu.

Biasanya nih, obat ini dijual di warung-warung.

Tanpa informasi yang jelas, kamu tidak tahu :
Dosis yang tepat o
Tanggal kedaluwarsa
Efek samping
Kontraindikasi (misal, untuk ibu hamil
atau orang dengan kondisi tertentu)

Bahaya Obat Setelan

Bahaya yang bisa terjadi :

® Overdosis karena dosis tidak jelas
@ Keracunan akibat obat kedaluwarsa

@ Efek samping yang tidak terduga
@ Interaksi dengan obat lain yang sedang dikonsumsi
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Tips Aman Membeli Obat

Selalu beli obat dengan kemasan asli dan lengkap !

@ Beli obat di tempat yang legal seperti di apotek
atau toko obat berizin

® Ingat ya ! Untuk obat keras, pastikan konsul dulu
dengan dokter

@ Saat terima obat boleh tuh, Periksa label
informasi, Pastikan ada izin edar dari BPOM
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Yuk, kita lebih peduli

Jangan asal beli obat setelan!
Kesehatanmu dan keluarga sangat berharga

"Yuk, jadi konsumen yang cerdas!
Selalu prioritaskan keamanan dan informasi
lengkap saat membeli obat.”

Share info ini biar lebih banyak orang tahu !
#HidupSehat #0batAman #katabpom
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Laporkan jika mencurigai adanya surat edaran
atau surat lainnya yang mengatasnamakan BPOM.

Pelaporan dapat melalui kanal berikut, ya!
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